Boka redan nu Stockholm 24-25 mars 2012!

Vardet av klinisk hypnos vid behandling av traumatisk

dissociation
(utbildningen ges pa engelska)

Seminarium for psykologer, psykoterapeuter och psykiatriker:
Stockholm, 24-25 mars 2012

Hypnos i behandling av traumarelaterad dissociation

Ett unikt tillfdlle att ta del av en av vdrldens mest kunniga behandlare och teoretiker inom
behandling av komplexa dissociativa stérningar — MD, PhD Richard Kluft

Utbildningsdagarna vander sig till legitimerade yrkesutdvare med sarskilt intresse for att forsta mer av gradienten fran
PTSD dver komplex PTSD till héggradiga dissociativa stérningar. Vi vet idag att méanniskor med svara anknytningsskador
och évergrepp i barndomen uppvisar fler dissociativa symptom som vuxna. Redan pa Pierre Janets tid kunde dessa pa-
tienter framgangsrikt behandlas med klinisk hypnos. Dr Richard Kluft har under de senaste 4o aren avsevart bidragit till
hur denna kunskap utvedklats i modern tid.

Under dessa kunskapsintensiva dagar kommer du att fa forstaelse for komplexiteten i behandlingen samt ges rikhaltiga
exempel pa hur klinisk hypnos tillimpas i detta arbete.

MD, PhD Richard Kluft ger tva hogintressanta utbildningsdagar i Stockholm 24-25 mars 2012. Dessa
dagar ar éppna for alla med behérighet att behandla psykoterapeutiskt. Medlemmar i SFKH - Svenska
Foreningen for Klinisk Hypnos och medlemmar i ESTD — European Society for Trauma and
Dissociation erhaller sarskild rabatt.

| samarbete med Anna Gerge och Susanna Carolusson
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Dag 1. Lordagen den 24 mars 2012
Formiddag
Trauma, Dissociation, and Hypnosis:
The Implications of their Interactions and Interrelationships for Psychopathology and
Psychotherapy
Individual Differences within Groups with Different Degrees of
Hypnotizability: How It Can Shape Symptoms and Guide Treatment
An Agnostic Perspective on Theories of Dissociation: What Dissociates in
Dissociation and Why It Matters for Treatment Planning
Eliciting Topics of Interest to Participants

Eftermiddag
Basic Affect Theory and Its Implications for Psychopathology
Dissociation in Patients without Dissociative Disorders:
Approaches to Understanding and Treatment with Attention to
Involving Ancillary Hypnosis in Other Treatment Modalities
Hypnotic Techniques |
Response to Topics Requested by Participants

Dag 2. Séndagen den 25 mars 2012

Formiddag
Basic Considerations in the Treatment of Complex Chronic Dissociative Disorders
(DID/DDNOS): An Approach Based on Empirical Results
Review of the DID/DDNOS Follow-Up Project 1973-2012
An Approach to Treatment: A Detailed Exposition
Hypnotic Techniques 11
Eftermiddag

Processing Traumatic Material and Enactments

Transference, Countertransference, and the Relational Matrix in Trauma Therapy
The Issue of Integration

So, What Does this Model of Therapy Really Look Like?

(Study of Excerpts from Verbatim Therapy Transcripts)

Richard P. Kluft, MD, Ph.D, arbetar som psykiatriker med bland annat psykoanalys och medicinsk
hypnos i USA. Han &r dessutom Klinisk professor i psykiatri vid Temple University School of
Medicine.

Han har publicerat 6ver 225 vetenskapliga artiklar och bokkapitel. Han har varit redaktor for
Childhood Antecedents of Multiple Personality, Treating Victims of Sexual Abuse och Incest-Related
Syndromes of Adult Psychopathology. Tillsammans med Catherine G. Fine, Ph.D., har han redigerat
Clinical Perspectives on Multiple Personality Disorder. Han var huvudredaktor for tidskriften
Dissociation i tio ar och har suttit i redaktionen for flera tidskrifter.

Han &r for nérvarande klinisk redaktdr for tidskriften International Journal of Clinical & Experimental
Hypnosis och radgivande redaktor for tidskriften American Journal of Clinical Hypnosis.

Dr Kluft har dgnat 40 ar at att studera och behandla dissociativa stérningar och posttraumatiska
tillstand och &r en varldsledande expert pa féltet.

For ytterligare information tag kontakt med:

Anna Gerge anna@insidan.se
Susanna Carolusson susanna@carolusson.se




Anmalan till:
Vardet av klinisk hypnos vid behandling av traumatisk
dissociation med Richard Kluft 24-25 mars 2012

Skriv ut och fyll i nedanstéende formular och posta till:
Anna Gerge, Insidan, Framnasvagen 4A, 185 31 Vaxholm eller skriv ett email som innehaller
nedanstaende uppgifter. Skriv fullstandiga uppgifter (se nedan) och skicka till anna@insidan.se

Skriv i amne-raden: ”Richard Kluft mars 2012”.

Du kan ocksa anmala dig via formular pa www.hypnosterapi.nu

Information:

Nar: 24-25 mars 2012 kl. 9.00 - 17.00

Var: Sjofartshuset. Skeppsbron 10, Stockholm

For och eftermiddagsfika, lunch och undervisningsmaterial ingar

Pris:
Anmalan under &r 2011; 3900 kr exkl. moms
Anmadlan under ar 2012; 4 200 kr exkl. moms

Anmalan i grupp om minst fyra fran samma arbetsplats: 150 kr rabatt per person.

Medlemmar i SFKH — Svenska Foreningen for Klinisk Hypnos - erhaller 800 kr rabatt.
Medlemmar i ESTD — European Society for Trauma and dissociation - 500 kr rabatt.
Medlemmar i bada foéreningarna (SFKH, ESTD) erhéller 1 000 kr rabatt.

Heltidsstuderande pa Psykologprogrammets termin 9-10 (anmélan kan géras fran och
med 1 januari 2012): 1 800 kr exkl. moms.

OBS! Anmalan &r bindande och maste ske senast 23 februari 2012. Observera dven att antalet platser ar
begransat. Bekraftelse skickas via e-post i man av plats vid mottagen anmélan. Fakturering sker i borjan

av &r 2012. Fram till och med 23 februari 2012 debiteras 50 % av avgiften vid avbokning, darefter debiteras
hela avgiften. Vid forhinder kan platsen 6verlatas till ndgon annan deltagare om detta meddelas i forvag.

Vid eventuella frdgor kontakta:
Anna Gerge anna@insidan.se 0709-549 810 www.hypnosterapi.nu
Susanna Carolusson susanna@carolusson.se www.carolussons.se

Anmélningsformular Richard Kluft 24-25 mars 2012, texta tydligt!

Sarskild kost (t ex vegetarisk, glutenfri)........ccccoeoeiiiiininincnnnn,
Medlem i SFKH: Ja .... Ngj .... Medlem i ESTD: Ja .... Nej ....



